Den fortrafflige herr Glad

Handledning

DEN FORTRAFFLIGE HERR GLAD
En film av Kaisa Penttild, 20 min

REKOMMENDERAS: Frén 5 &r.

LITTERAR FORLAGA
Bygger pa bilderboken ”Den fortréfflige herr
Glad” av Malin Kiveld och Linda Bondestam

BERATTELSEN

Herr Glad vill gora alla i hans narhet glada. Han
ar vérldsbést pa detta. Men nér natten kommer,
kénner han sig ensam och tittar pa stjdrnorna.
Nir froken Citron flyttar in en trappa ner, borjar
herr Glad forsoka gora henne glad och hoppas att
han nu ska fa en vdn. Men det kraver tid, ménga
vénliga leenden och en sillsynt bakelse av en
sjungande bagare.

FILMENS TEMA
Filmens teman &r ensamhet, vanskap, kinslor och
stjarnhimmeln. Hur uttrycker man sina kédnslor?

LEK OCH DISKUTERA

Man behover inte g igenom alla lekar, utan kan
vélja ut en eller flera, beroende pa hur mycket tid
man har och hur stor gruppen ér.

Man kan borja med att fraga hur man vet om
nagon &r sur eller glad? Be barnen visa med miner
hur man gor nér man &r glad och hur man gor nér
man &r sur.

Varfor tror barnen att froken Citron i filmen ar
sur? Hur ser hon ut nér hon &r sur?

Lite svérare kan det vara att forklara varfor herr
Glad hela tiden dr glad? Hur vet vi att han ar glad?
Det finns ju ocksé andra kénslor 4n att vara sur
eller glad. Be barnen ndmna nagra och hjilp dem
pa traven om de har svart att hitta ord for kénslor.
Léat dem hdrma olika kénslor: glad, sur, ledsen,
arg, radd, lycklig, forvanad, nyfiken, ensamhet,
allvarlig, blyg.

Sedan kan man leka kéinslobussen. Leken gar ut
pa att man fOrestéller sig att man sitter i en buss.
Ett barn far komma fram och lekledaren viskar en
kénsla (till exempel arg) i 6rat pa barnet. Sedan
far barnet forsoka se arg ut och ’stiga pa” bussen.



De andra barnen forsoker gissa med vilken kénsla
barnet stiger pa bussen.

I filmen &r Glad glad hela tiden. Men 4r han
riktigt glad? Hur kénner han sig pa kvillarna nér
han tittar pa stjirnorna?

Fraga barnen om de brukar titta pa stjérnor? I
filmen ndmns flera stjarnbilder. Vad ar
stjarnbilder? Nar ménniskor for flera tusen ar
sedan borjade studera himlen och stjdrnorna,
tyckte de att de liknade olika djur och gav dem
namn efter detta. Stora hunden é&r ett bra exempel.
Hér kan man med datorn visa nagra av de
stjarnbilder som forekommer i filmen och boken
(till exempel Stora hunden, Kassiopeja, Draken,
Lilla bjornen) genom att ga till

http://www.ungafakta.se/pyssel/mala/stjarnbilder/

Till sist kan man lata barnen gora egna
stjarnbilder. Har krévs lite forberedelser. Barnen
behover ett svart papper (gérna lite tjockare &dn
vanligt papper) samt en blyertspenna. Man kan pé
forhand ha printat ut nagra av de stjdrnbilder som
finns pa sajten ovan. Genom att ligga den
utprintade stjdrnbilden pa detta svarta pappret och
sedan trycka genom stjarnorna sé att det blir hal i
bada pappren kan man gora en lite stjirnhimmel.
Det &r viktigt att man visar barnen hur det gar till
och man kan ocksé gé runt och hjilpa dem.
Barnen uppmanas sedan att klistra upp det svarta
pappret i ett fonster ddrhemma och se hur det ser
ut. Har man ett fonster i visningslokalen, sa kan
man sétta det svarta pappret mot fonstret och visa
hur det kommer att se ut.

En variant av detta pyssel dr ocksé att man utgér
fran barnens fodelsedatum och later dem gora sina
egna stjarntecken. Mallar finns pa sajten ovan.
Man kan kort beritta att ett fodelsestjarntecken &r
det tecken som fanns pa stjarnhimlen ndr man
foddes (nu ér det ju inte riktigt s& enkelt, men det
ar en godtagbar forklaring for smé barn).

Stjarntecknen ar:

Viduren: 21 mars - 19 april

Oxen: 20 april - 20 maj
Tvillingarna: 21 maj - 21 juni
Kréftan: 22 juni - 22 juli

Lejonet: 23 juli - 22 augusti
Jungfrun: 23 augusti - 22 september
Vagen: 23 september - 22 oktober

Skorpionen: 23 oktober - 21 november
Skytten: 22 november - 21 december
Stenbocken: 22 december - 19 januari
Vattumannen: 20 januari - 18 februari
Fiskarna: 19 februari - 20 mars
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